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    話に花咲く“なんでもサロン” 

5月にスタートした「なんでもサロン」は今月には早

3 回目を迎えます。なんプラ新聞のトップ記事として、

サロンの様子をお伝えしたいと思います。 

「なんでもサロン」は公所自治会館のホールにおいて、

午前 10時からお昼まで開催しました。初回の 5月 22日

（木）は 13名でした。2回目の 6月 27日（木）は１８

名の方が参加されました。なんプラ会員の方、大正琴の

お稽古帰りのご婦人方、ロゼホームつきみ野の保健師の

方などが参加され、和気あいあいでした。 

 

皆さんとホットプレートで“どらやき”を作ったり、

差し入れの“びわやスモモ”に舌鼓を打って、話に花が

咲きました。また、５月には下鶴間・つきみ野地区社会

福祉協議会の会長天野龍平さんがお祝いに駆けつけて

くださり、こうしたサロン事業を通じた市民の交流が各

地でさかんになってきていることを話されました。 

 

性別、職業もさまざまな方が、普段知り合うことので

きない者同士、なごやかに、おたがいの持ち寄った話題

に耳をかたむけ、一緒に美味しいものをいただきながら

知り合える、なかなか良い雰囲気の場となっています。 

 

今後も毎月第３木曜日の午前中に開催し、楽しい交流

を広げて行きたいと思います。どなたでも、お時間のあ

る方は、ぜひお出かけください。散歩や買い物の途中に

ぶらりと立ち寄っていただくのも大歓迎です。 

 

 
 
７月の“なんでもサロン”のお知らせ、 

 

・７月２６日（木）10：00 ～12：00 

・公所自治会館ホールにて 

（会場では材料費実費程度のカンパを 

募ります。） 
Tee salon Tee salon Tee salon Tee salon Tee salon Tee salon 
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地区のみなさま、梅雨の季節です。健康にご留意ください。 
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❀９人の室内環境測定士が誕生しました 

NPO なんプラでは、４月２７日（日）、公所自治会館

にて㈱環境技術センター社長西方康好氏をお招きし、室

内環境測定士の養成講習会を開きました。室内の空気中

の有機化学物質の影響によるシックハウス病などの健

康被害のことや国内外の室内化学物質の安全基準の講

義、そして、空気中の有機化学物質（ホルムアルデヒド、

トルエンなど）の測定法と実習等の学習をしました。研

修後、直ちに資格試験が行われ男８人、女１、計 9人の

全員が見事合格し、室内環境測定士のライセンスを取得

しました。おめでとうございます。 

なお、9 人の同士の皆さんは引き続き知識と技能の向上

を目指して、今後、定期的な「室内環境測定の勉強会」を

開いていくことになりました。ご期待ください。 

 

◎ 大谷なんプラ農園だより 

― 今、夏野菜が育っています ー 

ほんの 3 ケ月前に７名のなんプラ会員が参加し種ま

きが始まったかと思っていましたのに、もはやキュウリ

やナスビ，トマトやトウモロコシなどの夏野菜が育って

います。地主の大谷 語さんも驚くほどのでき栄えです。 

初心の方も仲間がいて、そばにベテランの大谷さんが

いてくれるので、安心して野菜作りを楽しんでおられる

ようです。どうぞ皆さん、お散歩がてら一度、見に来

てください！  

大谷なんプラ農園案内図 
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詳細は 19年度の公所自治会々員名簿の 46頁にある地図から 
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NPO なんプラでは人材

ネットワーク・サービス

をはじめます。 

 

 

 

 

ご相談ください 

本紙第 1号でお知らせしましたとおり、 

NPO なんプラは会員が自分の時間や趣味や特技など

のもてる力を使って、地区の皆さんのお役に立つこと

を願っています。 

 たとえば、パソコンのベテランがお二人で公所自治

会のホームページの立ち上げをお手伝い頂いたこと

を「人材ネットワークサービス」のモデルとしてご紹

介したとおりです。 

 このように、なんプラには様ざまなお顔ぶれが集っ

ています。 

なんプラは何ができるの？ 

創刊号では、≪犬のお散歩≫のお手伝いについてお

知らせしました。今回はなんプラにはどのような人材

がいて、どのようなサービスができるのか、読者の皆

様にご紹介いたします。 

☆ なんプラでできること：１  

 日常生活の手伝い 総人数 男性 女性 

1 庭の仕事 2 2 - 

2 植木の水やり 6 4 2 

3 力仕事 5 4 1 

4 畑の仕事 4 2 2 

5 引越しの手伝い 3 2 1 

6 日曜大工（含修理） 4 4 - 

7 ペンキ塗り 8 5 3 

8 留守中の郵便物預かり 8 3 5 

9 お掃除 5 3 2 

10 買い物などのお使い 5 2 3 

11 洗濯物の取り入れ 3 - 3 

12 犬の散歩 2 1 1 

13 手紙などの代筆 5 1 4 

14 安否の確認 3 - 3 

15 子守り 2 - 2 

16 学童の登下校の見守り 2 - 2 

17 入院中の支援 3 - 3 

18 病院の予約 2 1 1 

19 車の運転 5 3 2 

20 防犯の見回り 2 1 1 

 

※ この人材サービスの一覧表のなかには、すぐに対

応できないメニューも含まれております。ご利用

を希望される方は、予めご相談いただきますよう

お願いします。ことに「犬のお散歩」では大小犬

に関係なく、事前にご家庭の愛犬とのお見合いの

時間が必要です。   *********☆********* 
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☆ なんプラでできること：2 

 その他の手伝い 総人数 男性 女性 

1 話し相手（聴き手） 5 2 3 

2 育児の相談 3 1 2 

3 イベントの手伝い 8 4 4 

4 たまり場の運営 2 1 1 

5 パソコンへの支援 4 3 1 

6 写真の撮影 2 1 1 

7 人事労務の助言 1 1 - 

8 建築・耐震の助言 1 - 1 

9 室内環境の測定 9 8 1 

10 体操・健康法指導 3 1 2 

11 絵画の指導 2 1 1 

12 作文の指導 1 - 1 

13 コーラス 1 - 1 

14 料理の指導 2 2 - 

※ 上の表は専門的な知識や技術を有する一級建築士、運

動指導者、元教師、社会福祉士、調理師、その道のベ

テランの方が参加しています。 

利用するときの料金は？ 

原則として、労力＋材料実費です。具体的には、1 時

間 500 円です。専門的な事務能力を継続的に要求され

るお仕事は 1 時間 740 円いただきます。また、犬のお

散歩は1回1,000円でお願いします。その他はお話合で。 
NPOなんプラご入会案内 

◎なんプラに関心をお持ちの方、ご自分の趣味や特技、

持てる時間を地域のふれあいや助け合い、協働に使ってみ

たい方には、小さなパンフレットをお届けしています。そ

こには設立趣旨、事業目的や事業内容などを分かりやすく

説明しています。ご案内をご希望の方は「お名前、住所と

電話などの連絡を添えて、事務局までご一報くださいます

ようお願いします。ちなみにご入会金￥500－、年会費

￥500－です。なお、現在の会員は 24 名です。 

 

        理 事 会 

◎毎月第 3水曜日に定例のなんプラ理事会を開いていま

す。メンバーは次のとおりです。 

今井功（理事長）、瀧本治行（副理事長）、小林隆三（理事） 

末廣光宏（理事）、横井葉子（理事）、渡邊正（監事）  


